
JI ©
 A

du
is

comN° 103.972

1. 2. 3.

4. 5. 6.

Mathématiques

Les solutions ainsi + de 1000 feuilles pédagogiques différentes sont à télécharger gratuitement 
sur notre site : www.aduis.com. Jetez-y un coup d‛œil !

Convertir les heures, 
les minutes et les secondes

Convertis les heures en minutes, puis les minutes en heures. 

1 h =
2 h =
4 h =
5 h =
7 h =

12 h =
24 h =

120 min =
60 min =

480 min = 
2400 min =

360 min =
660 min =  
540 min =

80 min =
200 min =
320 min =
100 min =
521 min =
70 min =

365 min =

1 min =
2 min =
5 min =

10 min =
60 min =
45 min =
30 min =

60 s =
540 s =
360 s = 
480 s =
660 s =

1200 s =
3600 s =

90 s =
50 s =

120 s =
248 s =
340 s =
533 s =
478 s =

Une minute compte                   secondes.
Une heure compte                    minutes
Une heure compte                    secondes.
Un jour compte                   heures.
Un jour compte                   minutes.
Un jour compte                   secondes.

Complète.

1 h 20 min60 min 2 h

1 min 30 s1 min60 s

Convertis les minutes en secondes, puis les secondes en minutes. 




